LE BIEN PUBLIC DIJON

COTE-D'OR - SANTE
Au campus de Dijon, faites tomber les
prejugeés sur la santé mentale
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Le campus de l'université de Bourgogne accueille proposera, jeudi 28 mars, de sensibiliser
étudiants et personnels sur la santé mentale, dans le cadre des Semaines d'information sur la
santé mentale qui ont lieu du 16 mars au 2 avril.

Le communiqgué du centre hospitalier La Chartreuse et de lI'université de Bourgogne

"Différentes animations sont proposées avec les partenaires locaux : ANPAA21 (Association
nationale de prévention en alcoologie et addictologie), Sedap (Centre de soins,
d’accompagnement et de prévention en addictologie), laboratoire PSY-DREPI de l'université de
Bourgogne (psychologie : dynamiques relationnelles et processus identitaires), le Centre de

prévention et de santé universitaire (CPSU), 'Adosphére (Maison des adolescents et de leurs



parents de Cote-d’Or), TACODEGE (Prévention, soins, réinsertion sociale... auprés d’un public en

situation de handicap et/ou en difficulté sociale), le CHU Dijon-Bourgogne.

A l'aide d’outils ludiques (quiz...) et conviviaux (cafés, goodies...), I'équipe du Psy-Tour accueillera
tout au long de la journée étudiants et personnels de I'uB pour échanger autour des idées regues

en santé mentale.

Cette action se déroule dans le cadre d’un partenariat entre l'université de Bourgogne (Psy-
DREPI, Centre de Santé) et le CH La Chartreuse ayant pour objectif de promouvoir le domaine de

la santé mentale."

Pratique : université de Bourgogne — Hall central du Batiment Droit-Lettres. De 10 a 17 heures
sans interruption.



