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Dijon : une marche pour informer sur la 
santé mentale 

La marche a rassemblé 300 participants, selon les organisateurs / © France 3 Bourgogne 

 

Une marche est organisée lundi 12 mars 2018, à Dijon, dans le cadre de la semaine d’information sur 

la santé mentale. 

 

 

 

 

 

 



L’événement est organisé par le L’Union nationale de familles et amis de personnes malades et/ou 

handicapées psychiques (Unafam), en partenariat avec notamment le centre hospitalier La Chartreuse 

et le Conseil Local de Santé Mentale Franco Basaglia.  

  

Il s’inscrit dans le cadre des SISM, les Semaines d’information sur la santé mentale, dont la 29e 

édition se tient du 12 au 25 mars 2018. La thématique porte pour cette édition sur la parentalité et 

l’enfance. 

 

 

Les participants ont quitté le gymnase de l'IME, à Dijon, vers 14h / © France 3 Bourgogne 

 

 

http://www.semaine-sante-mentale.fr/


Une marche de près de 4 kilomètres 
 

Les participants ont marché près de 4 kilomètres, au départ du gymnase de l’IME, à Dijon. Le but ? 

"Informer dans le domaine de la santé mentale, contribuant notamment à la prévention et à la 

déstigmatisation des personnes souffrant des troubles psychiques", indiquent les organisateurs. 

 

L'objectif principal de cette marche est de "casser les préjugés" et "d’apporter un regard neuf sur les 

personnes vivant avec un trouble psychique". 


