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Le Centre Hospitalier La Chartreuse a ouvert, fin janvier 2026, la Maison d’Accueil
Spécialisée (MAS) des Sources, une nouvelle structure médico-sociale dédiée a
I'accompagnement des adultes en situation de handicap psychique nécessitant un
accompagnement spécialisé et au long cours. Cette ouverture marque I'aboutissement
d’un projet structurant pour I'établissement et pour I'offre médico-sociale en Céte-d’Or.

Une inauguration officielle est prévue le 9 juin 2026.

Une structure adaptée aux besoins des personnes en situation de handicap psychique

La MAS des Sources accompagne des personnes présentant des troubles psychiques sévéres
stabilisés nécessitant un accompagnement permanent dans les actes de la vie quotidienne.
La structure propose 60 places d’hébergement, réparties de la maniére suivante :

e 50 places destinées aux personnes souffrant de troubles psychiques
8 places pour des personnes présentant des troubles du spectre de I'autisme (TSA)
e 2 places d’hébergement temporaire, permettant notamment des séjours de répit.

L'admission s’effectue sur orientation de la Maison Départementale des Personnes Handicapées
(MDPH). Les MAS ont pour mission d'assurer I'hébergement, les soins médicaux et paramédicauy,
I'aide & la vie quotidienne et des activités favorisant le maintien de I'autonomie et de la vie sociale.

Le nom « Les Sources » fait référence a I'histoire méme du site de la Chartreuse de Champmol.

Lors des fouilles archéologiques préventives réalisées en 2022 en amont du chantier de la MAS, les
équipes de I'lnrap ont mis au jour plusieurs vestiges liés & I'eau et aux anciens jardins du monastére des
Chartreux, fondé au XlIVe siécle par Philippe le Hardi.

Implantée sur un terrain historiquement marqué par la présence de sources, de fossés en eau et d’espaces

végétalisés, la future structure a naturellement pris le nom de « MAS des Sources », choisi @ l'issue d'une
consultation associant personnes accompagnées, familles et professionnels du CH La Chartreuse.


https://www.cotedor.fr/votre-service/personnes-en-situation-de-handicap/la-maison-departementale-des-personnes-handicapees
https://www.cotedor.fr/votre-service/personnes-en-situation-de-handicap/la-maison-departementale-des-personnes-handicapees
https://www.inrap.fr/

Une nouvelle organisation pour I'accompagnement des résidents

La MAS des Sources a d’abord accueilli les personnes accompagnées au sein de 'unité Arc-en-Ciel
du CH La Chartreuse, qui comptait 14 lits et était dédiée & I'accueil de personnes présentant une
déficience intellectuelle.

Les résidents de I'unité USALP (Unité de Soins et d’Accompagnement Long et Personnalisé) du CH La
Chartreuse, composée de 30 lits et destinée & des personnes en situation de handicap psychique
nécessitant un accompagnement au long cours, ont rejoint la structure le 3 février 2026.

La création de la MAS permet de regrouper et de renforcer 'accompagnement médico-social autour
d'un projet spécifiquement congu pour ce type de prise en charge.

Il fallait le faire. Ca a mis du temps mais c¢a valait le coup. lls ont fait un sacré boulot. C’est
incroyable | On ne pensait pas que ce serait aussi bien. Ici, e suis vraiment autonome. Je fais mon
linge, le ménage de ma chambre et e peux étre tranquille si e veux. Je peux aussi sortir quand g
veux. L'équipe de professionnels est la pour qu'on se sente bien. Clément - Résident de la MAS

Les locaux sont tres agréables et ce nouveau lieu de vie a eu des effets positifs sur certains
residents. C’est aussi plus calme et la nouvelle organisation nous permet de créer un vrai lien avec
les résidents. Ils viennent davantage vers les professionnels et nous sommes plus disponibles et
plus a leur écoute. On peut faire du cas par cas. Hanane - Assistante éducative et sociale

Une équipe pluridisciplinaire mobilisée

L'accompagnement des résidents repose sur une équipe pluridisciplinaire médicale, paramédicale et
socio-éducative. Elle réunit notamment médecins, éducateurs spécialisés, infirmiers, infirmiers en
pratique avancée, aides-soignants, psychologue, administratifs, agents d’entretien, accompagnants
éducatifs et sociaux ainsi que des enseignants en activité physique adaptée. Les équipes élaborent
des projets personnalisés en lien avec les résidents, leurs proches et les partenaires médico-sociaux.

Suite au recrutement du personnel nécessaire, la MAS des Sources est désormais en capacité d'ouvrir
sa quatrieme maisonnée a compter du ler juin. Celle-ci a une capacité de 15 places. Les admissions
des futurs résidents se feront de maniére progressive, avant et apreés la période estivale. Ces derniers
proviennent aussi bien des unités d’hospitalisation, que d'établissements médico-sociaux du territoire
mais aussi du domicile. Plusieurs situations complexes seront ainsi accompagnées dans les
prochains mois.

La structure poursuit son organisation a travers des recrutements complémentaires, des actions de

formation et un travail avec ses partenaires, afin de garantir un accueil et un accompagnement de
qualité a I'ensemble des résidents.



Un batiment pensé pour le confort et le bien-étre

Implantée au sein du parc de I'établissement, la MAS des Sources s'étend sur 3 600 m? et propose un
environnement de vie adapté aux besoins des résidents.

Le batiment comprend :

60 chambres individuelles, afin de préserver l'intimité des résidents
des espaces de vie collectifs lumineux

des patios et terrasses végétalisés accessibles aux résidents

des espaces extérieurs sécurisés au sein de chaque unité.

La conception architecturale intégre également une dimension environnementale avec une ossature
bois, des panneaux solaires, une toiture végétalisée et des systémes favorisant la ventilation naturelle.
Plus qu'un lieu d’hébergement, la MAS des Sources a été pensée comme un véritable lieu de vie,
favorisant 'autonomie, les repéres du quotidien et le maintien du lien social.

Un projet structurant pour le territoire

La construction de la MAS des Sources représente un investissement de 14 millions d’euros mobilisant
le CH La Chartreuse, 'Agence Régionale de Santé Bourgogne-Franche-Comté, la Caisse Nationale de
Solidarité pour I'Autonomie (CNSA) et la Banque des Territoires autour d'un projet structurant pour le
territoire.

Avec l'ouverture de la MAS des Sources, le CH La Chartreuse renforce son offre médico-sociale et
poursuit son engagement en faveur d'un accompagnement adapté, durable et coordonné des
personnes en situation de handicap.
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https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/
https://www.cnsa.fr/
https://www.cnsa.fr/
https://www.banquedesterritoires.fr/
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