
QUELQUES CHIFFRES
DE L’ANNÉE 2024

Un important programme de rénovation est engagé au sein
de la pharmacie du CH La Chartreuse afin d’optimiser les

circuits, les conditions de stockage et de renforcer la qualité
et la sécurité de la prise en charge médicamenteuse.

NOUVEAU !

La création d’un numéro unique pour les
urgences vitales et la gestion des soins non
programmés a également permis de
renforcer la sécurité.

DEVENEZ INTERNE AU CENTRE
HOSPITALIER LA CHARTREUSE !

PÔLE  DES ACTIVITÉS
MÉDICALES

TRANSVERSALES11 000 CONSULTATIONS

L’unité de soins somatiques a assuré près
de 11 000 consultations, en lien avec les
spécialités du CHU.

400 PATIENTS SUIVIS VIA L’ÉQUIPE MOBILE DE
SOINS SOMATIQUE

L’Equipe Mobile de Soins Somatiques en
Santé Mentale (EM3SM) a suivi plus de 400
patients et réalisé 260 actes à domicile ou
en CMP. Elle poursuit sa montée en charge
dans le repérage précoce des pathologies
somatiques en santé mentale.

288 PATIENTS HOSPITALISÉS EN ADDICTOLOGIE
AU SEIN DE L’UNITÉ ÉOLE

En 2024, 288 patients ont été admis en
hospitalisation complète au sein de l’unité
d’addictologie ÉOLE.

SOMMEIL : 844 PATIENTS AVEC
ENREGISTREMENTS POLYSOMNOGRAPHIQUES

Le centre du sommeil a accueilli 844 patients
avec polysomnographies sur 24 à 48h. www.ch-lachartreuse-dijon-cotedor.fr
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Dr Souad MAACH - Cheffe du pôle AMT

   03 80 42 48 57

     souad.maach@chlcdijon.fr

+ D’INFORMATION

Direction des Affaires Médicales
 Mme Marie Deshayes - Directrice des Affaires Médicales

 Mme Estelle Dupin Valet - Responsable des Affaires Médicales

   03 80 42 49 54

     bureaudespersonnelsmedicaux@chlcdijon.fr

https://www.ch-lachartreuse-dijon-cotedor.fr/
mailto:bureaudespersonnelsmedicaux@chlcdijon.fr


Le pôle Activités Médicales Transversales
regroupe des unités et dispositifs spécialisés
intervenant en soutien de l’ensemble des
prises en charge psychiatriques. Il assure une
prise en charge somatique, indispensable au
suivi des patients présentant des troubles
psychiques, souvent associés à des
comorbidités médicales.

Le pôle comprend notamment :

la pharmacie
le centre d'explorations du sommeil 
l’unité d’électroconvulsivothérapie (ECT)
l’unité d’addictologie et la tabacologie
l’Équipe Mobile de Soins Somatiques en
Santé Mentale (EM3SM)
un plateau de soins somatiques
des activités transversales à l’échelle de
l’établissement (DIM, Dossiers médicaux,
hygiène, transports des patients...)

Ces unités permettent aux internes d’acquérir
une vision globale et transversale des
parcours de soins en santé mentale et
favorise la compréhension des interactions
entre santé mentale, santé physique et
thérapeutiques médicamenteuses.

FAIRE LE CHOIX
D’UNE PSYCHIATRIE 
ORIENTÉE RÉTABLISSEMENT.

LE PÔLE DES ACTIVITÉS MÉDICALES

développer une approche décloisonnée de
la prise en charge en santé mentale.

acquérir des compétences à l’interface
entre la psychiatrie, les soins somatiques et
le médico-technique.

participer à des activités spécialisées
(pharmacie clinique, ECT, explorations du
sommeil, addictologie)

s’impliquer dans des projets innovants et
structurants à l’échelle de l’établissement.

Des logements sont spécifiquement dédiés
aux internes au sein du parc du  CHLC.

Pour les gardes, un logement est dédié  
avec sanitaires privés, cuisine et salon
collectifs.

Un restaurant est à disposition des
professionnels pour le déjeuner. Une offre
de plateaux repas est également assurée à
l’internat pour le dîner.

POURQUOI NOUS REJOINDRE ? UN CADRE DE VIE APAISANT

Parc du CH La Chartreuse

Les internes bénéficient de séminaires
hebdomadaires assurés par les praticiens
hospitaliers, favorisant l’échange clinique 
et l’approfondissement théorique. 

Des staffs hebdomadaires sont en place à
l’intention des équipes et des médecins en
formation du pôle. 

L’accès au centre de documentation et à la
gestion documentaire sont de véritables atouts
de l’établissement (recherches bibliographiques,
prêts inter-établissements, membre du réseau
GIP Ascodocpsy).

UN CADRE DE FORMATION
STRUCTURANT


