
Pour notre 
santé mentale,

réparons 
le lien

Conférence Conférence 

social

Vendredi 10 octobre de 18h30 à 20h30
LORS DE LA JOURNÉE MONDIALE DE LA SANTÉ MENTALE

Amphithéâtre de l’IFSI Croix-Rouge Compétence, Quetigny

18h30 I Introduction 

18h40 I Proches aidants : rompre l’isolement, partager l’expérience 

19h00 I Réhabilitation psychosociale et intervention précoce

19h20 I Lien social & Éducation Thérapeutique du Patient 

19h40 I Le rôle des pairs dans la construction d’un lien social de qualité 

20h00 I S’entraider pour se réinsérer : le rôle du travail 

Vincent Machet, parrain 2025 de l’événement Les Foulées Douces

Association UNAFAM

Dr Camille COUDERT et Auriane ANDRE  C2RB (CH La Chartreuse)

Unité transversale d’éducation thérapeutique du patient (CH La Chartreuse)

CLUBHOUSE de Dijon - Communauté de rétablissement en santé mentale

GEM Les Chouettes Bleues - Trouble du Spectre de l’Autisme

Spécial


