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LE PLAN D ACCES

Avenue Albert 1er

Consultation a destination des professionnels

BUREAU MEDECIN DU

Tmmcm OGFJE L’unité de Tabacologie, rattachée au Péle des Activités Médicales
N Transversales (AMT), est une équipe intersectorielle du Centre
Hospitalier la Chartreuse destinée a mettre en ceuvre le projet Lieu de

Santé Sans Tabac.

/

ADMINISTRATION
Bureau des entrées

Contacts :
03 8042 52 32

lieusantesanstabac@chlcdijon.fr
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PRESENTATION

Le Centre Hospitalier La Chartreuse (CHLC) est engagé dans la démarche Lieu de

Santé Sans Tabac (LSST).

A ce titre, 'équipe de tabacologie propose aux professionnels de I'établissement un

accompagnement dans la démarche de sevrage tabagique.

AXES DU PROJET LIEU DE SANTE SANS TABAC

. Accompagner les patients ainsi que les professionnels en demande de
sevrage tabagique

. Sensibiliser au bénéfice de 'arrét du tabac

. Aménager I'environnement pour protéger les non-fumeurs et réduire le
tabagisme passif

. Mettre en ceuvre des actions de sensibilisation et de prévention pour lutter
contre le tabagisme

. Proposer des formations de tabacologie

CONTACT

Consultation sur rendez-vous en appelant le secrétariat du service de

prévention et santé au travail

03 80 42 52 32
AcCUEIL (cf. plan)
. Au bureau de consultation de l'infirmiére tabacologue
. Au bureau du médecin tabacologue
. Au bureau du médecin du travail addictologue

LA CONSULTATION DE TABACOLOGIE
3 Evaluation et analyse de la consommation tabagique

. Construction d’'une démarche personnalisée d’accompagnement au
sevrage tabagique

. Conseils et mise a disposition d’outils d’aide au sevrage tabagique

. Prescription de traitements de substitution nicotinique

. Suivi en consultation présentielle ou distancielle




