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Dr Elsa MASSABIE

Les Maisons Des Adolescents existent depuis 
plus de 20 ans.

En 2002, Claire Brisset, Défenseur des enfants, 
promouvait la création d’une MDA par 
département : des lieux d’accueil généraliste, 
décloisonnés, dédiés aux adolescents « en 
souffrance », jusque-là rarement ciblés par les 
politiques de santé.

Vingt ans après, cet appel a été entendu puisque 
la quasi-totalité du territoire national et d’outre-
mer est pourvue d’une MDA par département.

Tenant compte de leurs singularités et de la 
souplesse du dispositif, les MDA partagent 
un cahier des charges, révisé en 2016, des 
principes de fonctionnement (gratuité, libre 
accès, libre adhésion) et des missions (accueil 
inconditionnel d’adolescents, évaluation, 
orientation, soins et animation du réseau 
professionnel de l’adolescence).
Les actualités des dernières années (vague 
d’attentats, pandémie, crise écologique… 
mais aussi Internet, réseaux sociaux…), 
les différents modes d’être au monde des 
adolescents (transidentités, destructivités, 
décrochage, relations interpersonnelles…) et 
les contraintes fonctionnelles soumettent les 
MDA, comme les autres lieux accompagnant 
ce public, à sans cesse s’adapter à de nouveaux 
besoins, de nouvelles demandes, de nouvelles 
commandes…

Les 12èmes journées des MDA apporteront un 
regard pluridisciplinaire sur les besoins de 
cette jeunesse, les moyens à notre disposition, 
la diversité des réponses possibles en mettant 
à l’honneur la créativité des MDA et de leurs 
partenaires, à l’image de celle des adolescents. 
Elles seront l’occasion de revisiter et d’enrichir 
le paradigme des MDA à la lumière des 
connaissances récentes, des travaux et des 
échanges menés lors des plénières, tables 
rondes et ateliers.

La porte d’entrée généraliste et l’expérience 
plébiscitée du dispositif ont pour effet de 
positionner les MDA au cœur des réseaux de 
l’adolescence et c’est tant mieux ! L’enjeu est 
alors de trouver l’équilibre entre les champs 
d’action des MDA riches d’une grande mixité 
d’une part, les attentes des partenaires et des 
acteurs des politiques territoriales de santé 
d’autre part, tout en gardant l’objectif de 
répondre le plus justement aux besoins de la 
jeunesse.

s’adapter pour répondre aux besoins de la jeunesse
dans une société en mouvement

Soyons créatifs !
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Accueil des congressistes
INTRODUCTIONS ET PRÉSENTATION DES JOURNÉES – MOTS D’OUVERTURE
C. CAUBEL Secrétaire d’État auprès de la Première ministre, chargée de l’enfance

« Les besoins des jeunes, 20 ans après la création des MDA :  
permanences et évolutions »
C. VERNE Sociologue Doctorant EHESP UJM  

Questions – Echanges
PAUSE - STANDS
« Diagnostics psychiatrique et recherche identitaire à l’adolescence »
Dr J. CHAMBRY Chef de pôle GHU Psychiatrie et Neurosciences Paris, Président de la 
SFPEADA

Questions – Echanges
Vidéoscope – MDA BFC
REPAS SUR PLACE - STANDS
ATELIERS – SESSION 1« Créativité dans les missions socles des MDA »
PAUSE – STANDS
Table ronde :
« Inscrire son action dans les politiques santé et jeunesse territoriales : 
un levier pour la créativité de nos structures »
A. GUIBELIN Directrice territoriale de Côte-d’Or – Agence régionale de santé  BFC
E. COINT Première Vice-présidente du Conseil départemental de Côte-d’Or
L. PEDEAU Sous-directeur en charge de la Direction du développement des territoires 
et des services -Caisse d’allocations familiales 21
F. LEHENOFF Adjoint au Maire de Dijon 

Table ronde :
« Penser la complémentarité et la créativité avec les jeunes »
J. THOMAS Directeur artistique – Compagnie J.Thomas - Cirque Lili Dijon
L. MATHIEU Professionnelle de l’écoute à la MDAP de Côte-d’Or
I. BEZIADE-QUEILLE Chargée de développement - La Minoterie 

« Nos fors intérieurs »  
Troupe de théâtre ado -  La Minoterie
M.CHOBERT Metteuse en Scène -  La Minoterie

POT CONVIVIAL ET ANIMATIONS CIRCASSIENNES 
Compagnie Manie Dijon - V. Thomas

Jeudi 29 juin 2023
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Accueil des congressistes
INVITÉE D’HONNEUR : Claire BRISSET Ancienne défenseur des droits de l’enfant

« Accueillir la souffrance dans une MDA : entre discours public  
et expériences juvéniles contemporaines »
Sylvie MALINOWSKI Docteure en sociologie, Chargée d’études enfance et famille au 
Conseil Départemental de la Haute-Garonne

Questions –Echanges
« Comportements et cerveau d’adolescent : Hypothèses croisées »
Professeur Jacques DAYAN PHUPEA Professeur de psychiatrie de l’enfant  
et de l’adolescent- Rennes 1- INSERM U 1077 – Caen

Questions – échanges
PAUSE – STANDS
ATELIERS – SESSION 2 «  Innovation et inspirations pour les MDA de demain »
REPAS SUR PLACE –STANDS
Table Ronde :
« Médecine de l’adolescent et pédopsychiatrie : place des disciplines dans les MDA »
Professeure Chantal STHENEUR Pédiatre, Médecin de l’adolescent.e
Professeure des Universités, UFR des Sciences de la Santé Simone Veil (UVSQ) 
Professeur Guillaume BRONSARD, Chef de service de psychiatrie de l’enfant  
et de l’adolescent au CHU de Brest, 
Questions – échanges 
Festival de la prévention – MDA BFC et CRSA
« Réaffirmer les paradigmes des MDA »
Pr MR MORO Psychiatre, Professeur des Universités, Directrice de la MDA  de Solenn, 
Hôpital Cochin

PAUSE – STANDS 
Questions – échanges
CONCLUSION – Présentation des 13èmes Journées des MDA

Vendredi 30 juin 2023



CONFÉRENCES – TABLES RONDES
Dr P. BESSE :  Psychiatre, Praticien hospitalier , Président de la CME CH la Chartreuse
Dr J.M PINOIT : Psychiatre , Praticien hospitalier au CHU de Dijon
Dr E. MASSABIE : Praticien Hospitalier, Médecin coordinatrice de la MDAP de Côte-d’Or
F. JUNG : Directrice MDAP de Côte-d’Or, Déléguée Régionale MDA BFC
Dr M. VIVERGE : Pédopsychiatre, Médecin responsable Maison de l’Adolescent-Rés’Ado 
BESANCON

ATELIERS 
Administratrices - administrateurs de l’ANMDA

Animateurs-Modérateurs des Journées

Vendredi 30 juin 2023

« La créativité peut être définie comme la capacité à produire des réalisations qui sont à la 
fois originales et adaptées par rapport à leur contexte. Le terme « réalisation » renvoie à tout 
type de production (une idée , une création d’objet , l’invention d’un procédé, etc..), dans 
tous les secteurs d’activité. »
Le développement de la créativité chez l’enfant et l’adolescent : B.Barbot, M.Besançon, M.Cassotti, 
A.Carmada, T.Luba



Durant ces journées 
LA CRéATIVITé sERA PRéSENTE  
sous toutes ses formes 

 STANDS 
Des représentants de différentes associations, institutions, fondations, réseaux 
seront disponibles sur ces journées pour vous permettre de découvrir des 
actions, projets, dispositifs innovants.

Deux librairies dijonnaises présenteront différents ouvrages de nos intervenants 
comme d’autres auteurs en lien avec la thématique.

 CRéATIONS ARTISTIQUES 
VIDÉOSCOPE : On donne la parole aux MDA BFC ! Des jeunes, des parents, des 
professionnels et des partenaires vous feront part de leur vision de la MDA de 
demain. À vos lunettes !

FESTIVAL DE PRÉVENTION : Écoutons les propos des jeunes en matière  
de prévention.
Film réalisé avec l’appui de l’IREPS et de la CRSA présentant des CRÉATIONS  
de jeunes au sein des MDA BFC.
Valorisation de ces créations sous le chapiteau de cirque « MAMITO »,  
venez les découvrir sur les temps de pause.

NOS FORS INTÉRIEURS : ce projet mêle l’écriture, la mise en voix, la mise en 
espace, l’expérience de spectateur- spectatrice et la rencontre avec des pairs 
avec  la troupe de « théâtre ado de la Minoterie ».



 

JEUNES REPORTERS : N’hésitez pas à répondre aux questions posées  
par des jeunes de la MJC de Venarey-les-Laumes  - interviews en direct de congressistes, 
intervenants, stars d’un jour !

ANIMATIONS CIRCASSIENNES : 5 artistes nous permettront de partager  
un moment convivial et musical jeudi soir.

 Et + d’autres petites surprises à découvrir

UN GRAND MERCI
À l’ANMDA , aux  MDA de Bourgogne-Franche-Comté,   
aux membres des conseils et comités scientifiques  
et organisationnels, aux financeurs, au CH la Chartreuse,  
à l’Université de Bourgogne, aux différents intervenants,  
aux JEUNES (des MDA de BFC, de la MJC Venarey-les-Laumes, 
des services civiques de l’Afev, des étudiants relais ), la 
Minoterie ,les compagnies Lili et Manie ,le service jeunesse de 
Varois-et-Chaignot, comme tous les autres partenaires présents 
sur les stands, comme à tous les autres partenaires…

POUR LEUR CONTRIBUTION À LA CONSTRUCTION ET 
RÉALISATION DE CES 12èmes JOURNÉES NATIONALES DES MDA 
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