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Equipe

Emmanuel Haffen : chef de service
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Delphine
Rajezakowski

Psychiatre
0,5 ETP

Estelle Beuchet

Neuropsychologue
0,5 ETP

+ Projet : 1 ETP IDE
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Clémentine Tirole

Secreétaire




Personnes ciblées

Personnes de 16 a 35 ans :
<« Souffrant d’une pathologie psychotique stabilisée
< Pour qui il existe une suspicion d’entrée en maladie
psychotique
<+ Vulnérables a risque de transition

<+ Adressage :

< Par psychiatre

<« Par médecin traitant

< Personne malade ou un proche
» Pas de sectorisation a ce jour
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Bilans pluridisciplinaires :
< Diagnostiques : évaluation clinique et
neuropsychologique \
< Fonctionnels : évaluation du retentissement sur ~
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’autonomie, les projets de vie, le vécu du trouble

Groupes :
Métacognition
Approches corporelles
Remédiation cognitive
Psychoéducation schizophrénie (projet 2024)
Habiletés sociales (projet 2024)
Programme BREF :

< Formation printemps 2023 '\
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< Case management (projet)

Accompagnement individuel : / /
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Missions

<+ Développement du réseau de réhabilitation de Franche-Comté :
< Coordination des soins avec le CH de Novillars
< Coordination des soins avec le CH de Pontarlier (projet 2024)
< Coordination des soins avec les CH de Franche-Comté (projet)
< Développement du réseau insertion professionnelle (en cours) :
< Etablissements et Services de PréOrientation et de Réadaptation
Professionnelle (ESPR/ESPO)
< Fondation Pluriel
< Lien avec les associations locales (en cours) :
% UNAFAM
< Argos 2001
< Café des pratiques, Hop hop hop, GEM...




Centre-expert@chu-besancon.fr




