Journée des
innovations

Centre Hospitalier La Chartreuse

Le Centre Hospitalier La Chartreuse (CHLC) a
organisé a Dijon mardi 28 février 2023, sa
premiere journée, consacrée aux innovations en
santé mentale et en psychiatrie.



Retour global -
> De la journée

Objectifs Indicateurs

« Sensibiliser les professionnels aux « Nombre de participants

pratiques Inspirantes (nouvelles  « Nombre dintervenants internes
modalités de prises en charges, / externes
métiers, ...) o Retour des participants

« Valoriser les projets innovants du CH

COMMENT LES PARTICIPANTS
ONT-ILS EU CONNAISSANCE DE

LA JOURNEE ?
Site du CH
Autre 23 0
. . . . Ve 22 %‘ B
Igartlm ants environ toute la journee. Mail
ont 51 % de participants exterieurs, 36 %
et 41 % de professionnels du CH La
Chartreuse
Réseaux sociaux
33%
LES ATTENTES

Des participants

ont trouvé que o Découvrir les prises en charge
- . Rencontrer les partenaires
cette journée a * . .
90 % J « Actualiser ses connaissances
totalement .

S'informer sur les évolutions en
répondu a leurs psychiatrie

attentes - oac



Retour global
De la journée <—

Parmi les participants, une grande
varieté de professions étaient
représentées de divers secteurs tels
gue des infirmiers, des meédecins, des
assistantes de service social, des
psychologues, des éducateurs
spécialisés, ...

100%

Perspectives des répondans

souhaitent une 2eme
journée

LES THEMATIQUES SOUHAITEES

La qualité de vie aux travail (burn out, UNE JOURNEE
souffrance au travail, ...) INNOVATION ET
Recherche en psychiatrie / OU
Travail et santé mentale RECHERCHE
Addictions (TCC, plateforme TOUS LES 2 ANS
d'éducation thérapeutique, ...

Faire face a la crise
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Table ronde

BREVE HISTOIRE DES SAVOIRS
EN PSYCHIATRIE
Dr BESSE

o A INNOVATION THERAPEUTIQUE

EN PSYCHIATRIE
Pr HAFFEN

L'INNOVATION
A-T-ELLE EU UN
IMPACT EN
PSYCHIATRIE ?

Pratiques inspirantes

314 : NUMERO NATIONAL DE
PREVENTION DU SUICIDE

Dr BENETTI et E. CARPENTIER

FORMATION EXPERIENCE
PATIENT
C. BESNAULT

MON GUIDE PREVENTION ET
SOINS (GPS)
C. LOUBIERES et S. ARFEUILLERES

MARATHON EN SANTE MENTALE
HACKING HEALTH
C. DOLLET



29%

7/ personnes sur 10
ont mis 5 sur 5 aux
thématiques
abordées. Les autres
en mis 4.

71%

la matinée

Prés de 8 personnes
sur 10 ont été
totalement satisfaites
de la qualité des
contenus.

Retour sur

77%

3114

LE NUMERO NATIONAL DE
PRE'JEHII!]H DU SUICIDE
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OUTILS PEDAGOGIQUE PSYCOM
C. LOUBIERES et S. ARFEUILLERES

DECOUVERTE HACKING HEALTH
C. DOLLET

JEUX PEDAGOGIQUES POUR LES

ADOLESCENTS
\ N. MASSON et E. DEFAUX

A-T-ELLE EU UN Unité Altair

IMPACT EN
PSYCHIATRIE ?

Pratiqucs inspirantes

/ E. HONIAT
0-"
INFIRMIERS EN PRATIQUES AVANCEES

PAIR-AIDANCE
P. NUNES, F. DIERJEAN et L. BORGES

EQUIPE MOBILE D'ADDICTOLOGIE

Dr ARAVANTINOS et MC NAUDIN
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9.9%

Prés de 7
2280, PErsonnes sur 10
ontmis 5sur5
aux thématiques
abordeées.

5%

Un peu plus de 6
personnes sur 10
ont éte totalement
satisfaites de la
gualité des
contenus.

I'apres-midi

31.7%

Retour sur

63.4%




"CENTRE
HOSPITALIER

Centre Hospitalier La Chartreuse
1 boulevard chanoine kir
21000 DIJON




