
 
               
                       

 

 

 

 

EQUIPE MOBILE D’ADDICTOLOGIE 
 

INTERVENTION À DOMICILE À DESTINATION DE PERSONNES 
PRESENTANT DES CONDUITES ADDICTIVES 

Ouverture au 16 mai 
 

 
 

Trois axes d’intervention possible au domicile du patient 
 
 

 
Intervention post hospitalisation complète : consolidation 
de l’abstinence et relais aux partenaires 
 
 
Sécurisation de sevrage à domicile : accompagnement à la 
réalisation d’un sevrage alcool simple sur prescription 
médicale 
 
Intervention post urgences : maintien de l’adhésion aux 
soins et organisation du parcours de soins en addictologie 
 
 
 
 

 SOINS MÉDICAUX ET DE RÉADAPTATION EN ADDICTOLOGIE  
 



 
 

POUR QUI : 
 

• Patient présentant des conduites addictives 
• Habitant sur le territoire de Dijon Métropole 

 
 

POUR QUOI : 
 

Evaluation :  
 

• Évaluation clinique pluridisciplinaire 
• Elaboration d’un plan d’action co-construit avec le patient 

 

Coordination et sécurisation du parcours de soins : 
 

• Sécurisation en cas de sevrage à domicile 
• Soutien dans le retour à domicile, l’autonomisation pour la 

prise des traitements, soutien motivationnel 
• Soutien et accompagnement à la mise en place du relais 

addictologique (CSAPA, médecin traitant, addictologue, soins résidentiels…) 
 

Réadaptation : 
 

• Travail sur la prévention de la rechute 
• Entretiens motivationnels 
• Rencontre et soutien aux aidants familiaux 
• Soutien à l’insertion sociale et professionnelle 
• Aide à la réappropriation du logement  

 
 

COMMENT : 
 

• Au domicile 
• Durée à définir selon les patients 
• Visite à domicile en fonction des objectifs de soins et des 

besoins de la personne 
 
 

COMPOSITION D’ÉQUIPE : 
 

2 Infirmières Diplômées d’État 
1 Travailleur Social 

1 Médecin psychiatre addictologue 
 

 

CONTACT : 
 

Pour toute demande nous contacter pour une évaluation des besoins du patient 
 

 03 45 34 16 96        ema@renouveau-asso.fr 
 


