
 

 

 

734 - Premiers Secours en Santé Mentale 

Jean-Pierre FRELING 

 

Anonyme – 30/11/2022 

Le rythme, la qualité des documents, la qualité du cadre et la richesse des échanges ont fait que cette 
formation a répondu à mes attentes. 

Anonyme – 30/11/2022 

Plan d’action, protocole simple et efficace. 

Anonyme – 30/11/2022 

Formateurs bienveillant, pédagogique et très sympathique. 

Anonyme – 30/11/2022 

Même si les situations sont compliquées, je me sens plus à même de réagir.  

  



 

 

 

601 - Approche des troubles psychiatriques 

Jean-Pierre FRELING 

 

Anonyme – 18/11/2022 

Approche approfondie des troubles psychiatriques, le formateur donnait envie de participer. 

Anonyme – 18/11/2022 

J’aurais aimé aller encore plus loin dans les connaissances apportées mais très intéressantes. Il m’a 
peut-être manqué des échanges vis-à-vis des pratiques ou plutôt des situations. 

Anonyme – 18/11/2022 

Il m’a paru utile de pouvoir aborder toutes les maladies mentales, les conduites à tenir que je ne 
connaissais pas. Cela me permettra d’être plus serein devant une situation en connaissance de cause 
et d’appréhender la maladie mentale sous un regard différent.  

Anonyme – 18/11/2022 

Très satisfait de cette formation qu’à l’origine je n’avais choisi que par défaut, et qui finalement m’a 
apporté d’autres outils. 

Anonyme – 07/05/2021 

Plusieurs exemples et situations évoquées permettant une compréhension facile. 

Anonyme – 07/05/2021 

Le formateur a été très patient, très à l’écoute et très agréable, cependant je ne sais pas beaucoup 
plus de choses quand à ma façon d’agir face aux patients dans leur attente vis-à-vis de moi. 

Anonyme – 07/05/2021 

Formateur très compétent, à l’écoute, prend le temps de répondre aux questions, amabilité. 

 



 

 

 

 

605 - Acquérir et actualiser des connaissances en alcoologie / 
addictologie =module 1) 

 Claire NOIZET et Laurence PLOIX 

 

Anonyme – 08/11/2021 

Une formation qui apporte des connaissances, des échanges importants. Des formatrices qui 
développent et qui apportent des cas bien précis ! Merci à Claire et Laurence. 

Anonyme – 08/11/2021 

Objectifs atteints – échanges constructifs – outils à mettre en pratique sur le terrain. 

Anonyme – 08/11/2021 

Formation très vivante, illustrée, argumentée. Formatrices très agréables, intéressantes et 
compétentes. 

Anonyme – 08/11/2021 

Très belle interaction dans le groupe et des formatrices très ouverte et qui parlent le « langage » 
soignant, donc très appréciable. 

Anonyme – 08/11/2021 

J’ai appris beaucoup tout au long de la formation, une formation très enrichissante 
professionnellement et personnellement. 

Anonyme – 08/11/2021 

Apport théorique très intéressant avec échanges riches, de par l’expérience des intervenantes. 

  



 

 

 

616 - Pour mieux comprendre l’inceste 

Claire EDERLE 

 

Anonyme – 01/06/2021 

Beaucoup de bienveillance pour expliquer des termes inconnus.  

Anonyme – 01/06/2021 

Très satisfait de cette formation qu’à l’origine je n’avais choisi que par défaut, et qui finalement m’a 
apporté d’autres outils. 

Anonyme – 01/06/2021 

Pour pouvoir aborder toutes les maladies mentales, les conduites à tenir que je ne connaissais pas. 
Être plus serein devant une situation en connaissance de cause. Appréhender la maladie mentale sous 
un regard différent.  

Anonyme – 01/06/2021 

Approches approfondies des troubles psychiatriques. Formatrice donnant l’envie de participer.  

Anonyme – 01/06/2021 

Formation très enrichissantes pour mieux comprendre et accompagner les victimes et les agresseurs. 
Cela permet d’avoir un autre regard / jugement sur cette population.  

Anonyme – 01/06/2021 

Contenu riche et dense. Qualité dans la transmission des informations et de l’apport théorique. 

Anonyme – 01/06/2021 

Enrichissement théoriques sur la personnalité et la prise en charge des auteurs de violences sexuelles. 

 

 



 

 

Anonyme – 01/06/2021 

Apports clairs et complets, illustrés concrètement. Révélations sur la complexité des systèmes 
familiaux et clés sur le positionnement soignant. 

Anonyme – 01/06/2021 

Formation intéressante qui permet de se décaler des préjugés que l’on peut avoir par rapport à l’inceste. 
Apports d’éléments avec des exemples concrets pour aiguiller l’accompagnement des personnes 
victimes / auteurs.  

 



 

 

 

 

632 - Parcours de soins en psychiatrie : initiation au case management 

Vanessa VACHET et Marine GUINOT 

 

Anonyme – 08/10/2021 

Acquisition d’apports théoriques sur la pratique du « case management » qui pourront être bénéfique 

dans ma fonction avec les patients. 

Anonyme – 08/10/2021 

Toutes questions ont trouvé réponses. 

Anonyme – 08/10/2021 

Présentation claire, vivante et bien illustrée ! Merci ! Support écrit donné clair également et qui permet 
d’être plus présente à ce qui est dit. 

Anonyme – 08/10/2021 

Explications claires et Powerpoint imprimé très réussi. On déplore l’aspect multimédia qui n’est pas au 
RDV film/vidéo sans le son, ...  

Anonyme – 08/10/2021 

Eclairage pertinent et complet. Professionnelles de qualité. 

  



 

 

 

727 - Initiation à la réhabilitation psychosociale 

Marine GUINOT, Charlotte PAGE et Vanessa VACHET 

 

Anonyme – 02/12/2022 

Formatrices hyper dynamiques, motivantes et qui partagent leurs savoirs et expériences avec 
pédagogie. 

Anonyme – 02/12/2022 

Formation très intéressante et complète, les apports théoriques sont complets, la formation est 
ludique et favorise les échanges. 

Anonyme – 12/05/2022 

Cette formation socle a totalement répondu à mes attentes de secteur de réadaptation. Cela va me 
permettre de repartir sur des bases solides. A noter : formatrices très dynamique, à l’écoute dont on 
ressent un réel investissement pour la réhabilitation. 

Anonyme – 17/10/2022 

Formation vivante, bien animée. 

Anonyme – 17/10/2022 

Les outils pratiques acquis peuvent être mis en place facilement sur mon lieu de travail et sont adaptés 
aux groupes de patients que je prends en charge. 

  



 

 

 

909 - Réduire le stress grâce aux outils de la méditation de pleine 
conscience 

Marie-Claude VINCENT et Guillaume ASSELINEAU 

 

Anonyme – 31/05/2021 

Formation qui répond qui répond parfaitement à mes attentes. Pratique et théorie très bien dosés. 
Ecoute et bienveillance qui font du bien.  

Anonyme – 31/05/2021 

Formation sur plusieurs sessions, permet de pratiquer chez soi. Le lieu de pratique dans le par 
extérieur, un bel échange, formateurs à l’écoute et bienveillant. 

Anonyme – 31/05/2021 

Mises en pratiques, échanges à partir de l’expérience de méditations, bienveillance et grande douceur 
des animateurs mais aussi de leurs compétences, le binôme qui vient enrichir d’autant l’expérientiel, 
les éclairages théoriques. Ecoute et bienveillance qui font du bien.  

Anonyme – 08/10/2021 

Bon étayage des pratiques, des animations, très bonnes explication car je découvre cette discipline, 
bonne guidance pour la pratique.  

 

  



 

 

 

Programme ETP à visée réinsertion professionnelle 

Charlotte PAGE et Vanessa VACHET 

 

Anonyme – 28/07/2022 

Il m’a paru utile de pouvoir partager nos pratiques care manager et de bien comprendre comment cet 
ETP a été monté. 

Anonyme – 28/07/2022 

Les échanges d’expériences étaient très intéressants. 

Anonyme – 28/07/2022 

Les échanges avec les animatrices à propos des séances ont permis des adaptations vis-à-vis du 
programme.  



 

 

 

Intervenir et savoir agir auprès des patients en détresse psychologique 

Sophie BEGUE, Driss EL MJIDI, Ivann KENDA, Stéphane LEMOUEL, Julien MILLIARD, 
Kevin SZCZOT et Lauwrence THELY 

 

Anonyme – 02/12/2022 

Les documents, les discussions et les expériences diverses échangées entre les DEA et notre formatrice 
m’ont paru utiles. 

Anonyme – 02/12/2022 

Tout dans la formation a été utile, il nous a justement manqué du temps pour plus échanger. 

Anonyme – 16/12/2022 

Les activités pratiques, les exemples donnés par le formateurs et les collègues m’ont paru utiles. 

Anonyme – 16/12/2022 

Rien ne m’a paru inutile, cependant les lieux de la formation n’étaient pas optimaux. 

Anonyme – 21/11/2022 

Le vécu de notre formatrice, sa clarté, sa disponibilité et sa richesse culturelle ont rendu cette journée 
agréable, dynamique et facilite l’appréhension avec le milieu psychiatrique. 

Anonyme – 21/11/2022 

Les échanges sont en accord avec les supports. 

Anonyme – 07/12/2022 

Les explications sont claires. Le formateur donnait régulièrement les définitions des mots un peu 
complexes. Beaucoup d’exemples concrets pour imager et appuyer les propos. Journées passionnantes 
et enrichissantes.  

 



 

 

Anonyme – 07/12/2022 

Tout est utile dans cette formation et il serait intéressant de la proposer également aux auxiliaires 
ambulanciers.  
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