LES ESPACES D'ACCUEIL

Parc, cafétéria, espaces culturels

Hostellerie-Centre d'arts singuliers,
Bibliotheéque pour tous, Maison des
Usagers sont également a votre ‘
disposition pendant [I'hospitalisation

de votre proche.

Informations pratiques sur le site internet du
CH La Chartreuse:
https://www.ch-lachartreuse-dijon-cotedor.fr/

INFORMATIONS POUR LES
FAMILLES ET PROCHES
DE PERSONNES
HOSPITALISEES
AU CH LA CHARTREUSE
DIJON

‘nb
A CENTRE
v HOSPITALIER

La

CH La Chartreuse - 1 boulevard Chanoine Kir -
L)
21000 DIJON e‘“ CENTRE
03 80 42 48 48 ov HOSPITALIER



https://www.ch-lachartreuse-dijon-cotedor.fr/

e D’une information générale sur son hospitalisation en

» D’informations médicales ou juridiques en rapport

VOTRE PROCHE EST HOSPITALISE

SI' VOUS AVEZ BESOIN :

psychiatrie,

avec ['hospitalisation de 'un de vos proches,
D’un lieu d’accueil et d’écoute.

Cette plaquette d’'information vous

est dédiée.

www.ch-lachartreuse-dijon- cotedor.fr

03 80 42 48 48

https://www.ch-lachartreuse-dijon-
cotedor.fr/etablissement/decouvrir-le-ch/plaquettes-
des-unites-de-soins/

03 80 42 54 14

03 80 42 55 80

leurs
coordonnées sont disponibles dans les unités
d’hospitalisation,

(Union Nationale de Familles et Amis de
Personnes malades et/ou handicapées psychiques)

03 80 49 78 45

Pour tous les jeunes du département (11-25 ans) et/ou
parents d’adolescents.

Lundi : 9h-12h ; 15h-18h

Mardi, Mercredi et Vendredi : 9h-12h ; 13h30-18h
Jeudi : 15h-18h

0380441010

Accueil téléphonique pour les malades souffrant
d’addiction et pour leur famille et proches. Accueil
réalisé en partenariat avec différentes structures de
soins. Ouvert de 8h a 20h, 7 jours sur 7

03 80305413

24h/24 7j/7
09 72 39 40 50

VOUS POUVEZ :

DEVENIR LA « PERSONNE DE
CONFIANCE »

de votre proche si celui-ci donne son accord

La personne de confiance peut assurer les missions

suivantes:
« Accompagner dans les démarches et assister
lors de vos rendez-vous médicaux
Etre consultée par les médecins pour rendre
compte des volontés de votre proche s'il n'est
pas/plus en mesure d'étre lui-méme consulté.

PARTICIPER A :

Des groupes de paroles et/ou des formations afin de mieux
comprendre les troubles psychiques de votre proche avec
les associations. A ce titre des DISPOSITIFS DE
PSYCHOEDUCATION peuvent vous é&tre proposés par
I'hopital :

¢ Programme BREF

¢ Programme Profamille

Renseignements et inscriptions auprés du Poéle de
Réhabilitation du CH La Chartreuse Dijon au 03 80 42 48 07


https://www.unafam.org/cote-dor
https://www.maisondesadolescents21.fr/
https://www.maisondesadolescents21.fr/
https://www.maisondesadolescents21.fr/
https://www.maisondesadolescents21.fr/
http://www.dependances21.fr/
http://www.dependances21.fr/
https://www.ch-lachartreuse-dijon-cotedor.fr/etablissement/decouvrir-le-ch/plaquettes-des-unites-de-soins/
https://www.ch-lachartreuse-dijon-cotedor.fr/espaces-de-ressources-bourgogne/ressources-documentaires/

