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Direction des Soins 
Date : Février 2020 
 
  

I. REFERENTIEL D’ACTIVITES 
 

1. Observation, recueil et interprétation des données dans le cadre du suivi d’un patient dans 
son domaine d’intervention 
  

1. Entretien, anamnèse et examen clinique du patient incluant le repérage des vulnérabilités. 
 
2. Observation et recueil des données à distance. 
 
3. Interprétation des données issues de l’entretien, de l’anamnèse et de l’examen clinique.  
 
4. Interprétation des signes et des symptômes en lien avec les pathologies identifiées et l’état de santé du 

patient. 
 
5. Interprétation des examens paracliniques. 
 
6. Suivi de l’observance des traitements tout au long du parcours de soins du patient. 
 
7. Identification des effets secondaires des traitements médicamenteux. 
 
8. Repérage des situations d’urgence. 
 
9. Orientation médicale, médico-sociale ou sociale en fonction de la situation. 
 
10. Formulation de conclusions cliniques et de diagnostic infirmier. 
 
11. Elaboration d’un projet de soins infirmiers avec la participation du patient, en cohérence avec le projet 

médical. 
 

 
Activités spécifiques en psychiatrie et santé mentale : 

 

 Recueil de données avec anamnèse et élaboration de synthèses cliniques, notamment pour des 
patients présentant des troubles du neuro-développement, des troubles neurodégénératifs, des 
troubles du comportement, des troubles psychiatriques, des conduites addictives, à tous les 
âges de la vie. 

 

 Recueil de données sur la qualité de vie perçue, les capacités d’adaptation, les ressources, les 
représentations des troubles, leurs retentissements sur la vie personnelle, sociale et 
professionnelle. 

 

 Evaluation des ressources existantes, du niveau d’interactions sociales, du retentissement des 
troubles sur l’autonomie, la vie sociale et l’environnement de la personne à partir des outils 
spécifiques. 

 

 Evaluation des capacités et aptitudes préservées et/ou des limitations fonctionnelles. 
 

 Surveillance et suivi des effets, de l’observance et de la tolérance des traitements et des 
techniques thérapeutiques non médicamenteuses. 

 

 
REFERENTIEL D’ACTIVITES  ET DE 

COMPETENCES DU DIPLÔME D’ETAT 
D’INFIRMIER EN PRATIQUE AVANCÉE EN 

PSYCHIATRIE ET EN SANTE MENTALE 
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 Repérage des éléments cliniques et contextuels constituant un risque pour la sécurité du patient 
et/ou de son entourage. 

 

 Repérage des situations nécessitant une concertation pluri professionnelle et partage approprié 
d’informations relatives à l’évolution des troubles. 

 

 Aide au repérage de l’évolution des troubles du patient suivi par les équipes médicales, 
paramédicales et autres professionnels. 

 
 

2. Prescriptions, renouvellement de prescriptions et réalisation d’actes techniques dans le 
cadre du suivi d’un patient dans son domaine d’intervention. 
 

1. Renouvellement de prescriptions médicales en cours et adaptation de la posologie. 
 
2. Renouvellement de prescription médicale de produits de santé et d’actes infirmiers. 
 
3. Prescription et renouvellement de produits de santé non soumis à prescription médicale obligatoire 

(médicaments et dispositifs médicaux). 
 
4. Prescription d’examens complémentaires en fonction de la pathologie et de la situation : examens 

biologiques, orientations vers un professionnel de santé, … 
 
5. Renseignement de dossiers ou contribution à l’établissement de formulaires ouvrant droit à des 

prestations sociales ou médico-sociales. 
 
6. Prescription ou orientation vers un programme d’éducation thérapeutique. 
 
7. Réalisation d’actes techniques adaptés à la pathologie et à la situation du patient, spécifique en 

psychiatrie et en santé mentale :  
 

 Renouvellement de la prescription ou adaptation éventuelle de la posologie des régulateurs de 
l’humeur (thymorégulateurs), psychostimulants, antipsychotiques atypiques, neuroleptiques 
conventionnels, antiépileptiques approuvés dans le traitement de troubles psychiatriques et 
traitement de substitution aux opiacés y compris, le cas échéant, dans le cadre d’une procédure 
de soin établie avec le psychiatre, expliquant les enjeux et les risques thérapeutiques. 
 

 Renouvellement et adaptation des antidépresseurs, des anxiolytiques, des hypnotiques, des 
traitements symptomatiques des effets indésirables et des antalgiques.  
 

 Renouvellement de prescriptions de suivis infirmiers thérapeutiques individuels ou groupaux.  
 

 Réalisation de techniques de médiation à visée thérapeutique et de réhabilitation psychosociale, 
spécifiques à la prise en charge des personnes souffrant de troubles psychiques et/ou en 
situation de handicap psychique. 
 

 Prescription et demande d’examens complémentaires dans le cadre du suivi : 
o hémogramme,  

o ionogramme sanguin,  

o transaminases,  

o glycémie,  

o explorations des anomalies lipidiques,  

o dosage de bêta-HCG,  

o bilan hépatique et/ou rénal complet,  

o dosages de médicaments (lithium, acide valproïque, carbamazépine, clozapine),  

o dosage de produits toxiques,  

o recherche de toxiques urinaires,  

o dosage des hormones thyroïdiennes,  

o ECG. 
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3. Conception, mise en œuvre et évaluation d’actions de prévention et d’éducation 
thérapeutique 

 
1. Accueil et écoute du patient et de son entourage. 
  
2. Etablissement d’un bilan éducatif partagé avec le patient et son entourage incluant les objectifs à 

atteindre. 
  
3. Conception et réalisation d’actions de prévention primaire et d’éducation thérapeutique. 
  
4. Recherche des ressources, réseaux et structures, nécessaires à la mise en œuvre des actions de 

prévention et d’éducation thérapeutique du patient. 
 
5. Organisation et planification des actions. 
  
6. Réalisation d’actions de dépistage individuelles et collectives. 
  
7. Réalisation d’entretiens avec le patient et son entourage. 
  
8. Accompagnement des aidants, de la famille et de l’entourage en fonction des différentes étapes du 

parcours du patient. 
  
9. Conception et réalisation d’actions d’éducation à la santé. 
  
10. Suivi de la mise en œuvre des actions dans le parcours de soins. 
  
11. Réalisation d’actions dans le cadre de projets territoriaux de santé Activités spécifiques en psychiatrie et 

en santé mentale. 
 

 Dans le cadre du suivi des patients :  
o Conception et mise en œuvre d’actions visant le développement, le maintien de 

l’autonomie de la personne et la limitation de ses incapacités.  

o Conception et mise en œuvre d’actions visant au développement par le patient de 

stratégies d’adaptation efficaces. 

o Conception et mise en œuvre d’actions contribuant à la prévention des rechutes  

o Conception et mise en œuvre d’actions personnalisées de prévention primaire. 

 

 Dans le cadre d’une approche populationnelle : 
 

o Proposition, promotion et mise en œuvre d’outils de prévention et de gestion des crises 

en lien avec l’équipe. 

o Conception, mise en œuvre et évaluation d’actions de promotion de la santé, de 

prévention et de dépistage en psychiatrie et santé mentale et d’actions de prévention des 

risques psychosociaux. 

o Apport d’éléments et contribution à l’élaboration de programmes dans le cadre de projets 

territoriaux de santé, notamment de conseils locaux de santé mentale, de projets 

territoriaux de santé mentale et de contrats locaux de santé. 

o Recherche des ressources, réseaux et structures, nécessaires à la mise en œuvre des 

actions de prévention et d’éducation thérapeutique. 

o Animation de réunions d’information dans les milieux de vie, dans les établissements 

d’enseignement, auprès des acteurs sociaux et médico-sociaux, auprès de 

professionnels de santé libéraux, auprès de la population générale. 
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4. Participation à l’organisation du parcours de soins et de santé du patient 
 

1. Organisation du parcours de soins et de santé et des activités en lien avec le médecin traitant ou le 
médecin spécialiste de recours et l’ensemble des acteurs du parcours à l’hôpital et en ville. 

  
2. Elaboration, suivi et évaluation du plan personnalisé de santé (PPS) en collaboration avec le médecin 

traitant ou le médecin spécialiste 
 
  
3. Organisation de réunions de concertation pluriprofessionnelles avec les différents professionnels des 

champs sanitaire, social et médico-social intervenant dans le parcours de soins du patient 
  
4. Participation à l’organisation du travail en équipe dans le cadre du parcours de soins et de santé du 

patient  
 
 
5. Enrichissement du dossier médical du patient rendant compte des actions menées, et des propositions 

visant à l’amélioration de la prise en charge. 
  
6. Contribution au suivi de files actives de patients. 
 
  
7. Enregistrement et transmission sécurisée des données permettant la continuité du parcours de soins du 

patient  
 

 
Activités spécifiques dans le domaine de la psychiatrie et de la santé mentale : 

 

 Organisation des réunions de concertation pluri professionnelles avec les différents 
professionnels des champs sanitaire, social et médico-social intervenant dans le parcours de 
soins du patient. 

  

 Coordination des interventions avec les acteurs sanitaires, médico-sociaux, sociaux et éducatifs 
(équipes médico-sociales, mandataires judiciaires, intervenants au domicile, établissements 
d’enseignements, équipes de la PMI, de l’aide sociale à l’enfance, de la protection judiciaire de 
la jeunesse …). 
 

 Organisation de la coordination clinique avec les différents intervenants – Conseils et expertise 
auprès des équipes sanitaires, sociales et médico-sociales confrontées à des situations 
complexes et de crise.  
 

 Repérage des dilemmes éthiques et accompagnement à la mise en œuvre d’un raisonnement 
clinique basée sur l’équation bénéfice / risque dans une dimension éthique. 
 

 Veille sur l’accès ou le maintien des droits de la personne. 
 
 

5. Mise en œuvre d’actions d’évaluation et d’amélioration des pratiques professionnelles 
 
1. Participation à l’élaboration et à l’évaluation de protocoles de soins pluri-professionnels. 
  
2. Promotion et mise en œuvre de pratiques professionnelles fondées sur les données probantes existantes 

et les recommandations. 
  
3. Rédaction de référentiels de bonnes pratiques et contribution à la production de données probantes. 
  
4. Contribution à la rédaction et communication de rapports auprès des établissements et des autorités 

(HAS, ARS).  
5. Organisation et animation de travaux relatifs à l’analyse et l’évaluation de pratiques professionnelles ainsi 

que de retour d’expériences, notamment dans les situations difficiles. 
  
6. Elaboration d’actions de formation et de développement professionnel continu. 
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7. Organisation et animation de travaux visant à l’amélioration et au réajustement des pratiques 

professionnelles. 
  
8. Accompagnement des équipes à l’évolution des pratiques (leadership clinique). 
  
9. Accompagnement des équipes dans une démarche qualité. 
  
10. Formation des pairs (tutorat…). 
  
11. Conception et mise en œuvre d’actions d’amélioration des pratiques des aidants professionnels et 

naturels. 
 
 

6. Contribution à des études et des travaux de recherche. 
 

1. Contribution à des études et des travaux de recherche dans le champ de la santé publique, des soins, de 
la pratique avancée et de l’évaluation des pratiques professionnelles. 

  
2. Publication d’articles à visée professionnelle et scientifique. 
  
3. Communication professionnelle et scientifique lors de colloques ou de congrès 
 
 
 
 

II. REFERENTIEL DE COMPETENCES 
 
 

1. Evaluer l’état de santé de patients en relais de consultations médicales pour des pathologies 
identifiées. 
 

1. Analyser les données du dossier du patient, des prescriptions médicales, des examens de suivi et des 
informations transmises par les professionnels intervenant dans son parcours de soins  

 
2. Conduire un entretien visant à recueillir l’anamnèse du patient, incluant les informations recueillies 

auprès des accompagnants, permettant d’évaluer sa situation et son état de santé, en face-à-face ou à 
distance  

 
3. Evaluer l’adhésion et les capacités d’adaptation du patient ainsi que les risques liés aux traitements non 

médicamenteux, aux traitements médicamenteux et à leurs interactions  
 
4. Réaliser un examen clinique adapté à la situation du patient dans son champ de compétences  
 
5. Identifier et analyser les signes et symptômes liées à la pathologie, à l’état de santé du patient et à leur 

évolution et aux effets secondaires du traitement  
 
6. Analyser les vulnérabilités et les risques liés à la situation du patient en prenant en compte les 

spécificités liées à l’âge 
 
7. Analyser les données issues de l’entretien, de l’anamnèse, de l’examen clinique et des examens 

complémentaires  
 
8. Elaborer des hypothèses, des conclusions cliniques et un diagnostic infirmier dans son champ de 

compétences  
 
9. Etablir un diagnostic de situation sur l’état de santé du patient prenant en compte ses proches et son 

environnement dans une approche médico psycho sociale  
 
10. Formaliser les données recueillies et établir le bilan de l’état de santé et de la situation du patient 

destiné au médecin traitant et/ou au médecin spécialiste hors médecine générale  
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11. Utiliser les technologies de l’information et de la communication permettant des prises en charges à 
distance  

 
 
Compétences spécifiques dans le domaine de la psychiatrie et de la santé mentale : 

 

 Analyser la situation clinique psychique, somatique et sociale du patient, ses besoins, ses 
difficultés, ses symptômes, ses ressources et les interactions avec l’entourage. 
 

 Evaluer l’état de santé du patient suivi, sa demande et le degré d’urgence de la situation lors de 
son accueil physique et téléphonique. 
 

 Repérer les difficultés d’apprentissage, d’interactions sociales et d’autonomie susceptibles de 
relever des troubles neuro-développementaux. 
 

 Evaluer le niveau de souffrance, de désorganisation psychique de la personne et l’impact sur sa 
vie personnelle, sociale et professionnelle. 
 

 Evaluer les limitations fonctionnelles et les capacités et aptitudes préservées. 
 

 Evaluer le risque suicidaire. 
 

 Evaluer le risque de passage à l’acte auto agressif ou hétéro agressif. 
 

 Identifier les situations d’urgence et prendre les mesures appropriées. 
 

 Evaluer l’adhésion du patient à son projet de soins, l’alliance thérapeutique et identifier les 
réajustements nécessaires avec sa participation en tenant compte des recommandations de 
bonnes pratiques cliniques. 

 

 Evaluer l’observance, l’efficacité et les effets indésirables des traitements et des techniques 
thérapeutiques non médicamenteuses. 
 

 Evaluer cliniquement les stratégies de prévention et de réduction des pratiques d’isolement et 
contention mises en œuvre auprès du patient. 

 

 Evaluer la qualité de vie perçue, les capacités d’adaptation, les ressources propres et celles de 
l’entourage, les capacités de soutien de l’entourage, les représentations de la maladie, les 
retentissements des troubles sur la vie personnelle, sociale et professionnelle.  
 

 Apprécier la nécessité de concertation pluri professionnelle pour évaluer la situation – Utiliser 
des outils d’observation clinique.  

 

 Utiliser les échelles d’évaluation appropriées à la situation en première évaluation et au cours de 
l’évolution. 

 
 

2. Définir et mettre en œuvre le projet de soins du patient à partir de l’évaluation globale de son 
état de santé. 
 

1. Identifier les situations cliniques nécessitant une orientation médicale ou médico-sociale en face-à-face 
ou à distance. 

  
2. Renouveler avec pertinence les prescriptions médicales à partir de l’analyse de la situation clinique 

dans le cadre d’un suivi en relais de consultations médicales. 
  
3. Adapter la posologie des traitements médicamenteux prescrits à partir de l’analyse de la situation 

clinique dans le cadre d’un suivi en relais de consultations médicales pour des pathologies identifiées. 
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4. Identifier la pertinence de la prescription d’examens complémentaires à partir de l’analyse de la 
situation clinique dans le cadre d’un suivi en relais de consultations médicales pour des pathologies 
identifiées. 

  
5. Identifier les besoins du patient en soins de support et palliatifs. 
  
6. Définir le projet de soins en concertation avec l’équipe pluri professionnelle, avec la personne et son 

entourage, à partir de l’ensemble des données collectées et rédiger les prescriptions adaptées au 
patient dans son champ de compétence. 

  
7. Mettre en œuvre les actes thérapeutiques recommandés adaptés à la situation du patient dans son 

champ de compétence  
 
 
Compétences spécifiques dans le domaine de la psychiatrie et de la santé mentale : 

 

 Adapter le projet de soin, de suivi et d’accompagnement en fonction de la situation clinique 
psychique, somatique et sociale du patient en coordination avec le médecin et les autres acteurs 
intervenant dans le parcours du patient, avec le patient et son entourage. 

 

 Choisir les outils cliniques adaptés à la situation de la personne.  
 

 Analyser la pertinence du renouvellement de la prescription des régulateurs de l’humeur 
(thymorégulateurs), psychostimulants, antipsychotiques atypiques, neuroleptiques 
conventionnels, antiépileptiques approuvés dans le traitement de troubles psychiatriques et 
traitement de substitution aux opiacés et de leur adaptation éventuelle, y compris, le cas 
échéant, dans le cadre d’une procédure établie à partir des enjeux du traitement. 
 

 Analyser la pertinence du renouvellement et de l’adaptation de la posologie des 
antidépresseurs, anxiolytiques, hypnotiques, traitements symptomatiques des effets indésirables 
et des antalgiques, à partir de l’analyse de l’état de santé du patient. 
 

 Analyser la pertinence de prescriptions de produits de substitution non soumis à prescription 
médicale et d’actions de prévention dans le cadre de démarches de prévention du risque 
somatique à partir de l’analyse de l’état de santé du patient. 
 

 Identifier les examens à prescrire pour la surveillance des effets des traitements dans le cadre 
des recommandations. 
 

 Identifier la nécessité d’examens complémentaires en fonction de la pathologie et de la situation. 
 

 Identifier et mettre en œuvre, le cas échéant, les techniques de médiation à visée thérapeutique 
et de réhabilitation psychosociale, spécifiques à la prise en charge des personnes souffrant de 
troubles psychiques et/ou en situation de handicap psychique (programmes de réhabilitation et 
remédiation cognitives, …) pertinentes à partir de l’analyse de l’état de santé du patient. 
  

 Accompagner le patient dans la ou les thérapies suivies. 
 

 Evaluer l’indication, l’efficacité et la tolérance des suivis thérapeutiques individuels ou groupaux 
par l’infirmier et identifier la pertinence de son renouvellement. 

 
 

3. Concevoir et mettre en œuvre des actions de prévention et d’éducation thérapeutique. 
 

1. Etablir un diagnostic éducatif partagé avec le patient et son entourage. 
 
2. Concevoir des actions de prévention et d’éducation thérapeutique répondant aux besoins de santé du 

patient dans le cadre de son parcours de soins. 
 
3. Identifier et mobiliser les ressources, acteurs, réseaux et structures, nécessaires à la mise en œuvre 

des actions. 
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4. Organiser et planifier les actions en fonction des besoins du patient. 
 
5. Co-construire un plan d’actions avec le patient en établissant une relation de confiance dans la durée. 
 
6. Accompagner l’adaptation du traitement par le patient et/ou son entourage. 
 
7. Evaluer les actions conduites et mettre en œuvre les réajustements nécessaires. 
 
8. Accompagner des pairs dans la conception et la mise en œuvre d’actions de prévention et d’éducation 

thérapeutique répondant aux besoins de santé du patient dans le cadre du parcours de soins. 
 
 
Compétences spécifiques dans le domaine de la psychiatrie et de la santé mentale : 

 
Dans le cadre du suivi des patients : 

  

 Evaluer et organiser un plan de prévention pour le patient, partagé au sein de l’équipe. 
  

 Concevoir et mettre en œuvre des actions adaptées à la situation du patient visant le 
développement, le maintien de l’autonomie de la personne et la limitation de ses incapacités 
dans une perspective inclusive. 
 

 Concevoir et mettre en œuvre des actions adaptées visant au développement par le patient de 
stratégies d’adaptation efficaces. 
 

 Concevoir et mettre en œuvre des actions contribuant à la prévention des rechutes. 
 

 Concevoir et mettre en œuvre des actions personnalisées de prévention primaire. 
 

 Concevoir et mettre en œuvre des programmes d’éducation thérapeutique du patient et/ou 
d’éducation à la maladie et au traitement en prenant en compte les habiletés sociales, les 
capacités cognitives. 
 

 Identifier les ressources et les besoins des patients, des familles et aidants, reconnaitre leur 
apport et proposer les actions d’accompagnement pertinentes. 

 

 Concevoir et mettre en œuvre des démarches d’information, de psychoéducation, de relation 
d’aide aux familles et aidants.  
 

Dans le cadre d’une approche populationnelle : 
 

 Choisir et mettre en œuvre des outils de prévention et de gestion des crises pertinents et 
promouvoir leur utilisation au sein de l’équipe. 
 

 Concevoir, mettre en œuvre et évaluer des actions de promotion de la santé, de prévention et 
de dépistage en psychiatrie et santé mentale et de prévention des risques psycho-sociaux. 
 

 Identifier des éléments pertinents à intégrer dans des projets territoriaux de santé, notamment 
dans le cadre de conseils locaux de santé mentale, de projets territoriaux de santé mentale et 
des contrats locaux de santé. 
 

 Identifier les ressources, réseaux et structures, nécessaires à la mise en œuvre des actions de 
prévention et d’éducation thérapeutique. 
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4. Organiser les parcours de soins et de santé de patients en collaboration avec l’ensemble des 
acteurs concernés. 
 

1. Organiser un parcours de soins et de santé en collaboration avec le médecin traitant ou le médecin 
spécialiste de recours à partir des besoins de santé et des caractéristiques du patient et des objectifs 
définis avec lui ou son entourage. 

  
2. Organiser un parcours de soins et de santé adapté au patient poly-pathologique ou vulnérable avec une 

approche globale et interprofessionnelle. 
 
3. Analyser le parcours du patient et identifier les risques potentiels à partir de l’évaluation globale de son 

état de santé et psychologique et de sa situation sociale. 
 
4. Mettre en place des actions de prévention au regard des risques identifiés. 
 
5. Elaborer et suivre un plan personnalisé de santé en collaboration avec le médecin traitant et le 

spécialiste de recours. 
 
6. Evaluer le bon déroulement du parcours du patient en collaboration avec le médecin traitant et le 

spécialiste de recours et identifier les actions d’amélioration. 
 
7. Coordonner les interventions dans le cadre d’un parcours de soins et de santé avec les différents 

professionnels, réseaux et structures, intervenant en ville et à l’hôpital. 
 
8. Organiser et animer des réunions de concertation en collaboration avec les différents professionnels du 

sanitaire, du médico-social et du social ainsi que les autres intervenants du parcours de soins du 
patient. 

 
9. Contribuer à la gestion des files actives de patients. 
 
10. Coordonner le traitement des informations et la transmission des données collectées auprès des 

différents acteurs afin d’assurer la continuité et la sécurité des soins. 
 
 
Compétences spécifiques dans le domaine de la psychiatrie et de la santé mentale : 

 

 Elaborer et évaluer des projets personnalisés de soins et de vie en équipe, en association avec 
le patient et ses proches, en collaboration avec les acteurs sanitaires, médico-sociaux, sociaux 
et éducatifs. 

 

 Coordonner les interventions avec les acteurs sanitaires, médico-sociaux et sociaux et les 
activités intra hospitalières et extra hospitalières en lien avec le projet de soins. 
 

 Concevoir des outils de prévention et de réponse aux situations de crises. 
 

 Conseiller les équipes sanitaires, sociales et médico-sociales sur la prise en charge des 
pathologies chroniques, sur la prévention et la réponse aux situations de crises. 
 

 Conseiller l’équipe de soins sur les indications et les limitations du recours aux soins sans 
consentement dans un objectif d’utilisation pertinente. 
 

 Conseiller l’équipe de soins sur les pratiques alternatives aux pratiques d’isolement et de 
contention. 
 

 Accompagner les équipes dans les situations de soins sans le consentement du patient, dans 
les pratiques respectueuses du respect des libertés fondamentales, dans un processus de 
raisonnement éthique. 
 

 Veiller à l’accès ou au maintien des droits de la personne. 
 
 



 

1 Bd Chanoine Kir  BP 23314  21033 DIJON CEDEX  03 80 42 48 48 

5. Mettre en place et conduire des actions d’évaluation et d’amélioration des pratiques 
professionnelles en exerçant un leadership clinique. 

 
1. Mettre en place des méthodes d’évaluation des pratiques professionnelles en concertation avec le 

médecin référent et l’équipe, dans le cadre d’une démarche d’amélioration de la qualité et de la sécurité 
des soins. 

 
2. Animer des séances d’analyse et d’évaluation des pratiques professionnelles ainsi que des retours 

d’expérience pour améliorer la qualité et la sécurité des soins. 
3. Mettre en œuvre une démarche d’EBN (Evidence based Nursing- pratique infirmière fondée sur les 

données probantes). 
 
4.  Accompagner la démarche d’observation, de formalisation et d’explicitation des pratiques 

professionnelles auprès d’autres professionnels. 
 
5. Identifier les dilemmes éthiques dans les situations de soins et mettre en œuvre une démarche de 

réflexion éthique. 
 
6. Evaluer les écarts de pratique au regard des recommandations disponibles et proposer des actions 

correctives. 
 
7. Identifier les domaines de formation professionnelle permettant de développer ses compétences et 

d’accompagner d’autres professionnels dans le cadre du développement professionnel continu. 
 
8. Accompagner des pairs pour l’amélioration des pratiques professionnelles et pour l’introduction 

d’innovation dans les pratiques. 
 
9. Promouvoir l’auto-évaluation des pratiques professionnelles. 
 
10. Formaliser et rédiger des protocoles et préconisations visant à améliorer la pratique avancée infirmière. 
 
11. Conduire des actions contribuant à la démarche qualité en structure de soins comme en ambulatoire. 
 
 
6. Rechercher, analyser et produire des données professionnelles et scientifiques. 

 
 

1. Conduire une recherche documentaire et bibliographique. 
 
2. Analyser et synthétiser les documents professionnels et scientifiques. 
 
3. Identifier les données issues de la recherche et les innovations permettant de faire évoluer sa pratique. 
 
4. Définir une problématique de recherche et formuler un questionnement. 
 
5. Conduire des études à visée professionnelle ou pluri-professionnelle, contribuant à enrichir les 

connaissances, dans son propre domaine d’expertise en collaboration avec les partenaires concernés. 
 
6. Choisir et utiliser des méthodes et des outils d’investigation adaptés au sujet de recherche. 
 
7. Exploiter les résultats de l’investigation et les analyser en vue d’améliorer la pratique professionnelle et 

d’enrichir les connaissances professionnelles. 
 
8. Elaborer des documents professionnels et scientifiques destinés à des communications orales et 

écrites. 
 
9. Communiquer sur les pratiques professionnelles infirmières en pratique avancée et sur les résultats 

obtenus. 
 
10.  Identifier les appels à projets de recherche dans son champ de compétences 
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Sources :  
 
« Décret n° 2019-835 du 12 août 2019 relatif à l’exercice infirmier en pratique avancée et à sa prise en charge par 
l’assurance maladie 
 
Décret n° 2019-836 du 12 août 2019 relatif au diplôme d’État d’infirmier en pratique avancée mention psychiatrie et 
santé mentale 
 
Décret n° 2018-633 du 18 juillet 2018 relatif au diplôme d’État d’infirmier en pratique avancée 
 
Décret n° 2018-629 du 18 juillet 2018 relatif à l’exercice infirmier en pratique avancée 
Arrêté du 12 août 2019 relatif à l’enregistrement des infirmiers en pratique avancée auprès de l’ordre des infirmiers 
 
Arrêté du 12 août 2019 modifiant les annexes de l’arrêté du 18 juillet 2018 fixant les listes permettant l’exercice infirmier 
en pratique avancée en application de l’article R. 4301-3 du code de la santé publique 
Arrêté du 12 août 2019 modifiant l’arrêté du 18 juillet 2018 relatif au régime des études en vue du diplôme d’État 
d’infirmier en pratique avancée 
 
Arrêté du 18 juillet 2018 fixant la liste des pathologies chroniques stabilisées prévue à l’article R. 4301-2 du code de 
santé publique 
 
Arrêté du 18 juillet 2018 fixant les listes permettant l’exercice infirmier en pratique avancée en application de l’article R. 
4301-3 du code de santé publique  
Arrêté du 18 juillet 2018 relatif au régime des études en vue du diplôme d’État d’infirmier en pratique avancée » 
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