Pole des Activités Médicales Transversales

Fédération Médicale Inter-Hospitaliere d’Addictologie

L"EQUIPE
¢ Deux médecins psychiatre, Eo L E

e Un médecin somaticien, .., , . . . .
_ o o _ _ Unité de médecine addictologique (niveau 2)
¢ Deux internes de médecine (psychiatrie et soins somatiques), . ]
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e Un cadre de santé,

¢ [nfirmiers, Infirmier en pratiques avancées (IPA),

* Psychologues, Diététicienne,

Service de médecine addictologique
prenant en charge les personnes
souffrant d’addiction(s) liée(s) a la
consommation de substances
psychoactives.

Kinésithérapeutes,

Aides-soignants,

Assistante sociale,

Agents des services hospitaliers (ASH).

LE PLAN D'ACCES
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\f EOLE est une structure de soins intersectorielle, qui dépend du Péle des
: Activités Médicales Transversales du Centre Hospitalier La Chartreuse.
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Contacts :

Service : 03 80 42 49 49
Fax: 03 804248 33
Mail : eole@chlcdijon.fr

Toute admission est soumise a un

entretien préalable avec un soignant.

En bus : Prendre la ligne 3, 12 ou 13 - arrét « CHS La Chartreuse »
ab) I
< CENTRE

En tramway : Prendre le tram T1 - arrét « Dijon Gare » ou T2 - arrét « Foch Gare »
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PRESENTATION

EOLE est un service de médecine addictologique prenant en charge les
dépendances aux substances psychoactives (alcool, substances illicites,
médicaments, etc.).

La dépendance tabagique peut également étre prise en charge au cours du
séjour.

La capacité d’accueil est de 18 lits.

PUBLIC ACCUEILLI

Les patients doivent étre majeurs et ne pas présenter de pathologie(s)
psychiatrique(s) et/ou somatique(s) non stabilisée(s).

DUREE DE LA PRISE EN CHARGE

La durée d’hospitalisation est variable et définie en accord avec le médecin :

¢ Quelques jours pour un sevrage,

¢ Quatre semaines pour une cure.

Les hospitalisations sont programmeées les lundis, toutes les deux semaines, par
groupe de huit a neuf patients.

SPECIFICITES DE LA PRISE EN CHARGE

o Des consultations psychiatriques et somatiques sont réalisées tout au
long de la prise en charge,

La premiére semaine est principalement réservée au sevrage et au bilan
somatique,

o La sortie est préparée pendant le séjour,

A I'issue de I'hospitalisation, une post-cure dans un autre établissement
peut étre envisagée.
Selon le type de prise en charge, peuvent étre réalisés :

e Des ateliers dinformations a visée éducative (par rapport a la
dépendance, le déni, la sortie...),

o Divers ateliers thérapeutiques (relaxation, remise en forme, etc.),

¢ Des entretiens psychologiques individuels.

CONDITIONS D'ADMISSION

Toute admission est soumise a un entretien préalable avec un soignant.
Le patient doit prendre contact avec I'unité EOLE pour prendre rendez-vous :

03 80 42 49 49

Suite a cet entretien, la demande de soin sera évaluée par I'équipe
pluridisciplinaire. Une réponse est communiquée sous huit jours.

Le bureau des admissions du CH La Chartreuse informe le patient par courrier

des modalités de prise en charge administratives.




