thérapeutique !

Sur prescription médicale

L’Equipe de Sport Adapté du CH

vous propose diverses activités :

Randonnée
Lundi matin
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+* Lundi apres-midi

Escalade
Vendredi aprés-midi « ,

== Eveil corporel
Mardi matin
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Sports collectifs ==
Jeudi matin

Activités aquatiques
Mercredi matin
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