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Evenement adhérents CNEH 2017

« Courir pour la Santé »




Le CNEH

Le Centre Natfional de I'Expertise Hospitaliere est une association
créée il y a plus de 40 ans par des hospitaliers autour d'activités de
formation, de conseil et d'accompagnement des transformations

dans le secteur de la Santé.

Le projet

Un évenement Santé a destination des adhérents du CNEH

Concept : proposer aux établissements adhérents du CNEH un
sejour fédérateur de 24 heures articulé autour d'un Run & Bike

accessible a tous.



Le Run & Bike

Le Run & Bike est un format de course en bindbmes dont les
coéquipiers se partagent un vélo. lls peuvent décider de courir et
pédaler a tour de réle ou de définir un coureur et un cycliste pour
toute la durée du parcours. Quelle que soit I'opfion choisie, ils
effectuent la course ensemble de bout en bout et passent la ligne
d'arrivée simultanément.

Convivialité et solidarité seront les leitmotivs de cette épreuve qui
récompensera |'esprit d'équipe !




Le programme

Le jeudi 29 Juin

Arrivée des participants dans I'apres-midi
Installation dans les cottages

Apéritif et diner

Soirée surprise

Le vendredi 30 Juin

Petit déjeuner collectif
Course Run & Bike

Déjeuner

Atelier sur le futur de la Santé,
présentation des sponsors
Collation et remise des prix
Départ en fin d’apres-midi




Contact

Pour foute question relative a I'évenement , contactez-nous :
Tél. : 01 411715 67

Mail ; caroline.marichez@cneh.fr

CNEH

CNEH - Conseil et Formation Santé
3 rue Danton — 92240 Malakoff = Tél. 01 41 17 1515
www.cheh.fr



