
Renseignements : Florent MARTIN - poste 5424 

florent.martin@chs-chartreuse.fr 

Patients et soignants, venez découvrir 

L’Equipe de Sport Adapté propose tout au long de l’année différentes 

activités, sur prescription médicale. 

Venez participer aux ateliers découverte ! 

Jeudi 28 mai | 9h-12h et 14h-17h 
Terrain de football  / Gymnase / Salle des fêtes 

Jeux collectifs 
Parcours  

d’orientation 

Jeux de raquettes Éveil corporel 

Escalade avec structure gonflable  

de 10 mètres de haut 
Uniquement l’après-midi 

Les ateliers seront encadrés par les membres  

de l’équipe de sport adapté. 
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